INCONTRO

colonia estiva diurna a Cadine

Turni settimanali 2019
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Ricevimento a Cadine'dalle Z30.alle 8.45 Informazioni e iscrizioni:
Possibilita di ricevimento al mattino (dalle 8.00) Mattedi Wilma
a Trento e rientro pomeridiano a Trento con cell. 335 5411420
autobus di linea con personale info@biodanzadharma.it

accompagnatore alle 17.05

Possibilitadi usufruire dei Buoni di Servizio cofinanziati dal
programma Operativo Fondo Sociale Europeo 2014-2020
della’Provinciaautonoma:di Trento




In un ambiente immerso nel verde a pochichilometrida Trentoda18 anni
proponiamo la colonia INCONTRO. Trasmettiamo e pratichiamo valoriquali la
gentilezza e il rispetto verso se stessie gli altri, ’amore perla natura in tutte le
sue espressioni, il valore dell’acqua come ricchezza perun uso appropriato, la
differenziazione dei rifiuti e ilJoro riciclo:Conun ritmo rilassato di vacanza
proponiamo: manipolazione di materiali naturali, pittura con colori vegetali,
giochi digruppo, cacciaal tesoro egiocolibero nel parco. Ognimattina ci
saranno momenti importanti di condivisioni in gruppo prima della merenda.
Secondo il metodo Montessori ,conoscere la natura e fondamentale per la
crescita e lo sviluppo del bambino. Imparare ad amarla e rispettarla gli
permettera di essere un'individuoadulto "migliore" e per tanto migliorare la
societa stessa.

Quest'anno proponiamo una giornataintera presso 'Associazione Pet-terapy
Zampaamicaa Vattaro dove faremo attivita ludico- ricreative - educative nella
natura ed entreremo in relazione concani, gatti, conigli, minicavallini, minipig.
Un'altraintera giornata la trascorreremo presso la fattoria didattica con pony,
cavalli, capre, e asini che propone la GREEN SCHOOL in particolare facendo
sperimentare giochi a contatto conla natura della dott.ssa Bertazzoni. Oltre
allavvicinamento agli animali con la toelettatura, si offre la possibilita di
svolgere giretti_in sella aipot %1:;' *azienda o nel bosco,

un luogo dove i bambini poss eri, sereni ein armonia
con la natura.
Assiemea Educoteka miria e lintelligenza emotiva
dei bambini, attraverso labor FLYERAL ARM! li, meditazioni
mindfulness erafforzamenti positivi per modellare comportamenti-assertivi.
Lavoreremo sulla gestione delle emozioni, 'autostima e la gestione dello stress.
Proponiamo laboratori di yoga per dare la possibilita di far scoprire ai bambini
un movimento un pensiero in una circostanza che non avevano mai vissuto e
scoprono.una parte diloro e questo gli andra direttamente nella memoria
percettiva.

Proponiamo inoltre laboratori di giochi in musica € movimento che migliorano
la coordinazione, la postura, potenziano la creativita e rilassano.

Il venerdi proponiamoa festa difine settimana con trucca bimbi, bolle giganti
disapone, giochi disquadra e tanto divertimento.

Ulteriori dettagli nel programma dettagliato sul sito dell’associazione.

Iscrizionie quote

Si consideraiscritto chi ha pagatola quota

Quota 150 euro.+ 10'euro tessera associativa

Per chiusufruisce dei BS + 20.euro per gestione amministrativa



